
Menu du restaurant Scolaire

Octobre 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Des 2 et 3 Pilons de poulet

Frites fraiches*
Fromage - fruit de saison

Du 6 au 10 Spaghetti bolognaise (bœuf) Poisson à la crème de courgettes Salade/dés fromage Sauté de poulet
Fromage Carottes Vichy Œuf sauce napolitaine - 5 céréales Gratin du soleil
Fruit Fromage - compote Banane Fromage blanc/sucre de cane

Du 13 au 17 Salade de tomates Quiche Lorraine (porc) Poisson sauce Nantaise Cervelle de Bœuf
Hachis parmentier de lentilles Salade Haricots verts persillés Purée d'entrailles de potimarron
Crème dessert au chocolat Compote/petit gâteau Camembert - far breton Fromage blanc de zombie

Du 18 au 22

Du 27 au31

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener à modifier les menus. Aliments bio

Tous nos repas sont préparés sur site par notre équipe de cuisinières dans le respect stricte des normes d'hygiène HACCP.  Viandes de France
             Menu végétarien

Tous les plats sont faits maison sauf ceux signalés par un astérisque Repas local
Les menus sont vus par une diététicienne et sont conformes aux recommandations ministérielles en vigueur (PNA : Plan National de l'Alimentation)

Chicon à la béchamel/jambon (porc)            

Gâteau de semoule au chocolat


