
Menu du restaurant Scolaire

Janvier 2024
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Du 8 au 12 Salade Poisson sauce citron Jambalaya  de poulet Sauté de porc à la portugaise 

Hachis Parmentier aux lentilles Carotte/Panais Riz Fleurettes de choux à la crème

Fromage - Fruit de saison Fromage - Galette des Rois* Fromage - Banane Gâteau éponge aux zestes d'orange

Du 15 au 19 Cordon bleu* Sauté de bœuf niçois Pizza au thon Betterave vinaigrette 

Épinards Coquillettes au gruyère Salade Purée de pois cassés - salade

Gâteau de semoule vanille Compote* Fromage - Fruit de saison Riz au lait

Du 22 au 26 Carottes râpées Poisson au beurre nantais Fusilli ricotta sauce épinards Blanquette de veau 

Rôti de dinde  - petits pois Haricots verts Œufs Pommes de terre vapeur 

Flan pâtissier Fromage - Pudding Petit suisse - clémentine Fromage - Fruits 

Du 29 au 30 Kebab Langue de bœuf sauce cornichons

Frites fraiches* Gratin de légumes

Fromage - sorbet Yaourt à boire 
Galette de pays aux pépites de chocolat

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener à modifier les menus.  * Viande Bovine Française
Tous nos repas sont préparés sur site par notre équipe de cuisinières dans le respect stricte des normes d'hygiène HACCP.              Menu végétarien
Les menus sont vus par une diététicienne et sont conformes aux recommandations ministérielles en vigueur (PNA : Plan National de l'Alimentation)              Aliment bio
Tous les plats sont faits maison sauf ceux signalés par un astérisque Repas local




