
Menu du restaurant Scolaire

juin/juillet 2022

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Du 2 et 3 Radis/beurre Carottes/courgettes râpées

Escalopes Poisson frais crème curry
Haricots beurre Riz pilaf

Fromage - banane au chocolat Fromage - fruit de saison
Du 7 au 10 Porc à la moutarde Cuisine des 5 continents Poisson frais crème tomate

Duo courgettes-tomates au blé Pommes de terre nouvelles vapeur
Fromage Repas mystère Fromage
Melon Fromage blanc et fruits

Du 13 au 17 Salade maïs sésame dès de fromage Concombre à la crème Frites fraiches Poisson pané
Emincés de poulet au curcuma       Lasagne ricotta épinards chèvre Steak haché     /ketchup petits pois/carottes

Coquillettes Fromage Fromage Clafoutis aux fruits
Cake marbré Salade de fruits et petits gâteaux Crème catalane

Du 20 au 24 Salade de betteraves Radis Saucisses de Toulouse Salade pomme de terre/maquereaux
et demi œuf Rôti de dinde Courgettes ricotta Poisson frais sauce citron

Ratatouille au quinoa Gratin pomme de terre/tomates Flan pâtissier Carottes à la crème
Fromage - yaourt Crème vanille Fruit de saison

Du 27 au 1er Œufs mimosa Salade croutons /gésiers Salade de blé aux petits légumes Melon
Gratin dauphinois Pizza provençale Tomates farcies revisitées Poisson frais sauce nantaise

Fromage Fromage Fromage Haricots verts
Glace Semoule au chocolat Fruit de saison Liégeois revisité

Du 4 au 7 Taboulé au poulet Salade piémontaise
Yaourt à boire Fromage Repas champêtre

Tarte aux fruits de saison Pastèque

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener à modifier les menus.  * Viande Bovine Française
Tous nos repas sont préparés sur site par notre équipe de cuisinières dans le respect stricte des normes d'hygiène HACCP.              Menu végétarien
Les menus sont vus par une diététicienne et sont conformes aux recommandations ministérielles en vigueur (PNA : Plan National de l'Alimentation)              Aliment bio

Tous les plats sont faits maison sauf ceux signalés par un astérisque


