
Menu du restaurant Scolaire

Septembre 2021
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Du 2 et 3 Pastèque Salade de melon/féta/menthe
Pâtes à la carbonara Poisson au beurre citronné

Fromage Semoule
Compote Petit-suisse

Du 6 au 10 Concombre à la crème Méli mélo de salades aux pommes Salade de tomates/surimi Salade piémontaise
Rôti de porc Omelette au fromage * Rôti de bœuf sauce kébab Poisson beurre nantais
Haricots verts Crème au chocolat Pommes Dauphines Ratatouille

Yaourt/gâteau sec Fromage - fraises Fromage - prunes

Du 13 au 17 Duo carottes/concombre Guacamole Radis/beurre Salade pdt/tomate/emental/œuf dur
Pizza au thon Steak de fromage * Sauté de pintade à la moutarde Tomates farcies

Fromage - glace au lait Gratin de brocolis/penne Riz pilaf Fromage - raisin
Petit suisse Yaourt

Du 20 au 24 Œuf mimosa Melon Râpé de betteraves au Boursin Carottes râpées
Lasagnes ricotta/épinards/chèvre Sauté d'agneau à la tomate Yassa Brandade de morue*

Fromage - nectarine Poêlée de champignons/carottes Petits pois Fromage - pomme
Gâteau chocolat/pistache Semoule à la vanille

Du 27 au 30 Salade/dé de mimolette Salade tomate/concombre/fêta/olive Salade de melon/pastèque
Porc au caramel Sauté de dinde sauce roquefort Tagliatelles au saumon sauce citron

Gratin Dauphinois Lentilles Fromage blanc
Poire Tarte aux abricots

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener à modifier les menus.  * Viande Bovine Française
Tous nos repas sont préparés sur site par notre équipe de cuisinières dans le respect stricte des normes d'hygiène HACCP.              Menu végétarien
Les menus sont vus par une diététicienne et sont conformes aux recommandations ministérielles en vigueur (PNA : Plan National de l'Alimentation)              Aliment bio

Tous les plats sont faits maison sauf ceux signalés par un astérisque


